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Przekroczenia pyłu PM10 – Informacja z dnia 31.01.2019 r.

Środki ostrożności: osoby wrażliwe powinny rozważyć ograniczenie czasu przebywania oraz
wysiłku fizycznego na otwartym powietrzu (szczególnie w godzinach wieczornych).
Zalecenia dla ludności po przekroczeniu dopuszczalnych stężeń pyłu PM10 w powietrzu: 
1) unikanie palenia w piecach na paliwo stałe w przypadku posiadania alternatywnego źródła
ogrzewania, 
2) ograniczenie ruchu samochodowego np. poprzez korzystanie z komunikacji publicznej. 
3) śledzenie bieżącej informacji o jakości powietrza.
Dane bieżące, aktualizowane co godzinę, dostępne są w aplikacji mobilnej na smartfony:
„Jakość powietrza w Polsce” oraz na stronie internetowej WIOŚ:
http://air.wroclaw.pios.gov.pl/.


